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Kann ich ohne Schilddriise leben,
und kommt es nach der Operation

ZU einer Gewichtszunahme?

A: Die Schilddriisenhormone
sind fiir verschiedene Funktionen
des Korpers, etwa den Stoffwech-
sel wichtig. Sie haben aber auch
eine Wirkung auf die Muskeln
und auf das Nervensystem.

Ein Mangel an Schilddriisen-
hormonen verursacht aufier einer
Gewichtszunahme auch eine Apa-
thie (Teilnahmslosigkeit, Unemp-
findlichkeit auf dufiere Reize).

Ohne Schilddriise lisst es sich
zwar leben, aber nicht ohne
Schilddriisenhormone. Sie miis-
sen medikamentds zugefiihrt wer-
den.

Dabher ist, falls bei der Opera-
tion eine vollstindige Entfernung
der Schilddriise erforderlich war,
der anschliefende Hormonersatz
gegebenenfalls mit Jodzusatz er-
forderlich.

Die Entfernung der Schilddriise

| oder eines Teiles davon kann

nicht nur im Fall eines bosartigen

.| Wachstumes durchgefiihrt wer-

. den. Manchmal ist es auch né-
tig zu operieren, wenn durch die
Schilddriisenvergréfierung  eine
Beeintrichtigung der Halsorgane
mit Driickgefiihl am Hals oder
Atemnot verursacht wird.
Ebenfalls ist zu bemerken, dass
manche Fille einer Schilddrii-
seniiberfunktion besser mit einer
LO}peration behandelt werden.
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