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Krampfader

Katheter |

Katheter wird in
die Vene eingeflhrt

Vene wird erhitzt
und kollabiert

Radio-
wellen

Katheter wird lang-
sam zurickgezogen

. und verhinderte mit
einer Venenoperation
eine gefahrliche
Thrombose. Nun kann
Irene Peyerl problemlos
wieder Bein zeigen

patienten
ber\ch’(en

TN AE—

Krampfadern

I Von Dr. Eva Greil-Schahs

Wer seine Krampfadern
(Varizen) entfernen lésst,
beseitigt nicht nur ein kos-
metisches Problem. Diese
Erfahrung machte auch die
63-jahrige Irene Peyerl, als
sie bei einer Venenuntersu-
chung erfuhr, dass die
Stammvene erkrankt war.
,Ich fand die ,Wucker!l’ un-
ter einer engen Hose einfach
nur hisslich und wollte sie
loswerden. Umso besser,
dass der Eingriff nicht nur

verschonernd, sondern auch
sehr wertvoll fiir meine Ge-
sundheit war!“

Das Problem liegt in der
Familie - schon ihre Mutter
beklagte die erweiterten Ge-
fiBe unter der Haut. Eine
Tatsache, die auch Experten
bestétigen: Selbst wer sport-
lich ist, kann durch angebo-
rene Schwiche Krampf-
adern entwickeln — obwohl
Ubergewicht, Rauchen lan-
ges Stehen und hormonelle

Dr. Franczak zeitg, wie der Katheter eingefiihrt
wurde (oben). Um den operierten Beinen den
»Feinschliff” zu geben, wird eine Schaumskle-
rose zur verodung der kleinen GefdBaste

Verhiitung das Problem ver-
schirfen. ,,Ich bin friiher be-
ruflich viel gestanden, aber
heute stindig unterwegs,
gehe wandern und turnen
und erledige beinahe alles zu
FuB3. Trotzdem trat die
Krankheit auf“, erzihlt die
lebenslustige Wienerin.
,Deshalb habe ich die un-
schonen Venen bereits vor
zehn Jahren mittels Strip-
ping entfernen lassen. Lei-
der entstanden sie wieder.“
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die Schonheit gemacht

Wenn Varizen lingere
Zeit unbehandelt bleiben,
kommt es zu einer chronisch
venosen Insuffizienz. ,,Es
folgen  Durchblutungssto-
rungen, die sich durch Ver-
dinderungen und Verhirtun-
gen an Haut und Bindegewe-
be zeigen“, erklart der Wie-
ner Facharzt fiir GefidB3chir-
urgie Dr. Andreas Franczak.
,Mitunter entstehen Ge-
schwiire bis hin zu offenen
Beinen. Thromben (Blutge-
rinnsel) konnen sich entwi-
ckeln, in den Blutkreislauf
iiber das Herz in die Lunge
eintreten und dort stecken

bleiben - eine Embolie
droht!*
Irene Peyerl entschied

sich fiir eine Operation mit
der modernen so genannten
RFITT Celon-Methode. Bei
dieser Radiofrequenzbe-
handlung verursacht der

mittels Katheter eingefiihrte

Weoeltwelt

"tririri-Experte Dr. Herbert Woschnagg

Strom eine Schidigung der
Vene, sodass diese
schrumpft, vom Korper in
Bindegewebe umgewandelt
und abgebaut wird. ,Die
Hitzeentwicklung ist mini-
mal, sodass umliegendes Ge-
webe und Nerven nicht ver-
letzt werden. Taubheitsge-
fiihle nach dem Eingriff sind
selten®, so Dr. Franczak.

Irene Peyerl war nach ih-
rer Operation schnell wieder
auf den - in Stiitzstriimpfe
gekleideten — Beinen und
plant nun mit ihrem Mann
Kurt den ndchsten Wande-
rurlaub. Von ihren geliebten
Thermenaufenthalten  hat
ihr der Facharzt allerdings
eher abgeraten, denn feuchte
Hitze ist bei Venenproble-
men eher schidlich. ,,Gehe
ich eben in die Sauna - tro-
ckene Hitze vertragen die
Gefile besser”, bleibt Frau
Peyerl positiv.
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